
Aile Yaşam Döngüsü ve Kriz Odaklı Araştırmalar 

Bu odak altında, aile sistemini ve sistem içindeki bireyleri, aile yaşam döngüsü, krizler ve 

psikolojik uyum açısından inceleyen çalışmalar yer alıyor. Bu kapsamda, durumsal ya da 

gelişimsel krizler, kayıp ve yas süreçleri ile aile dinamikleri ve işleyişi arasındaki çok yönlü 

ilişkiler ve aile içinde kuşakaşkın aktarımları ele alan araştırmalar yürütüyoruz. Psikoloji 

biliminin son yıllarda üzerinde durmaya başladığı doğum öncesi bağlanma konusuna 

odaklanan araştırma projelerimiz de bulunuyor.   

 

Süregiden Araştırmalar: 

 

Türk ailelerinde yaşam döngüsü: Derinlemesine bir niteliksel analiz.  
Araştırma Ekibi:  

Yrd.Doç.Dr. Ilgın Gökler Danışman (TEDÜ) 

Doç.Dr. Banu Yılmaz (Ankara Üniversitesi) 

 

1999 Marmara Depremi’ni yaşamış olan ailelerde travmanın kuşakaşkın aktarımı 
Araştırma Ekibi:  

Yrd.Doç.Dr. Ilgın Gökler Danışman (TEDÜ) 

Doç.Dr. Banu Yılmaz (Ankara Üniversitesi) 

 

Demans hastalarının ailelerinde muğlak kayıp: Sevilen kişinin “fiziksel varlığı/psikolojik 

yokluğu” durumunda yas süreci. 
Araştırma Ekibi:  

Yrd.Doç.Dr. Ilgın Gökler Danışman (TEDÜ) 

Doç.Dr. Banu Yılmaz (Ankara Üniversitesi) 

 

Ortadan kaybolan kişilerin ailelerinde muğlak kayıp: Sevilen kişinin “psikolojik 

varlığı/fiziksel yokluğu” durumunda yas süreci. 
Araştırma Ekibi:  

Yrd.Doç.Dr. Ilgın Gökler Danışman (TEDÜ) 

Doç.Dr. Banu Yılmaz (Ankara Üniversitesi) 

 

Boşanma sonucu oluşan tek-ebeveynli ailelerde aile işleyişi: Sınır belirsizliği ve 

boşanmaya ilişkin tutumlar açısından bir inceleme. 
Araştırma Ekibi:  

Doç.Dr. Banu Yılmaz (Ankara Üniversitesi) 

Yrd.Doç.Dr. Ilgın Gökler Danışman (TEDÜ) 

Gülfem Tanrıkulu (Psikoloji öğrencisi) 
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